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eq[; 'kCn %  Hkkjrh; laLd`fr pfj=fuekZ.k]laLdkj]iq:’kkFkZ]vkJe O;oLFkk]f‛k{kk 

O;oLFkk 

izLrkouk  

Hkkjrh; laLd`fr dh izklafxdrk 

        izR;sd O;fDr lekt dk ,d egRoiw.kZ vo;o gSA lekt dks 

mPprj vFkok fud`’Vrj cukus esa mldk fof‛k’V ;ksxnku gksrk gSSA ;gh 

ugha] dksbZ Hkh O;fDr dHkh iw.kZ ugha gks ldrk A ekuo thou fujUrj 

izokgeku gS] ftlls Åij mBus rFkk uhps fxjus dk volj lqyHk gSA vr,o 

oSfnd _f’k;ksa us euq’; dks mlds tUe ds iwoZ ls ysdj e`R;q ds ckn rd 

laLd`r djrs jgus dh ;kstuk cuk;h rkfd mlds L[kyu dh lEHkkouk de 

ls de jgsAoLrqr% ftl izdkj ,d Lo.kZdkj ‚kk.kksYyh< ef.k dks fu[kkjdj 

dVd&dq.My izH̀fr euksokafNr vkHkw’k.k fufeZr dj ysrk gS] gsedkj 

izd̀fryH; ef.k ds Lo:Ik eas ifjorZu dk iz;kl djrk gS] mlh izdkj O;fDr 

ds iwoZ tUe ,oa oa‛kkuqdze ls izkIr nqxqZ.kksa dks fudkydj mlesa ln~xq.k 

LFkkiu ds iz;Ru dks oSfnd fopkj/kkjk eas laLdkj dgk x;k gSA vkpk;Z pjd 

ds ‚kCnksa esa&ÞlaLdkjks fg xq.kkUrjkuq/kkueqP;rsÞ
2
 vFkkZr~ igys ls fo|eku 

nqxqZ.kksa dks gVkdj mlds LFkku ij ln~xq.kksa dk vk/kku djuk gh laLdkj 

gSArU= okfrZddkj us ;ksX;rk vk/kku dks laLdkj ekuk gS&Þ ;ksX;rkapkn/kkuk% 

fdz;k laLdkjk% bR;qP;Urs ÞA
3
 vkfn ‚kadjkpk;Z us xq.kk/kku ;k nks’kkiu;u dks 

ÞlaLdkjks fg uke xq.kk/kkusu okL; nks’kkiu;usu ok ÞA
4
 oSfnd _f’k;kas us 

euq’; dks mlds tUe ds iwoZ ls ysdj e`R;q ds ckn rd laLd`r djrs jgus 

dh ;kstuk cuk;h rkfd mlds L[kyu dh lEHkkouk de ls de jgsA izR;{k 

eas ;g ;kstuk O;fDrijd gh n`f’Vxkspj gksrh gS ijUrq bldk izeq[k mn~ns‛; 

gS O;fDr ds ek/;e ls lekt vkSj jk’Vª dks mUur cukukA   

       Hkkjrh; laLd`fr eas lfUufo’V ‘kksM‛k laLdkjksa ls lafLdz;ek.k O;fDr 

ds thou ds y{; ds :i esa iq#’kkFkZ prq’V; dh ekU;rk izknqHkwZr gqbZA ‚kjhj 

esa fuokl djus okyk thokRek  iq#’k  dgk  tkrk  gS  vkSj  mldk  

vHkh’V iq#’kkFkZ & iqfj nsgs ‚ksrs bfr iq#’k%A iq#’kSjF;Zrs izkF;Zrs bfr 

Lkkjka'k 

       laLd`fr fdlh jk’Vª dh vUr‛psruk gksrh gS vkSj lH;rk mldk cká 

dysoj A O;fDr ds ekufld fopkjksa ls mldk fdz;kRed vkpkj fu/kkZfjr 

gksrk gSAHkw;‛k% iqujkòRr vkpkjkas ls izd`fr dk tUe gksrk gS rFkk ?kuhHkwr 

izòfRr;ksa ls pfj= curk gSA pfj= fuekZ.k dh ;gh O;fDrxr izfdz;k tc 

lef’V dk #i /kkj.k djrh gS rks mls laLd`fr dgk tkrk gSA nwljs ‚kCnksa esa 

dgsa rks Hkkjrh; tuekul dh vk/kkjHkwfe ds #i eas tks ,d vtlz 

izk.knkf;uh ve`re;h /kkjk vukfn dky ls v|ru Hkkjrh; thou esa izokfgr 

gksrh vk jgh gS] ogh Hkkjrh; laLd`fr gSA blesa O;fDr rFkk lekt nksukas ds 

leqfpr fodkl dk ekxZ iz‛kLr fd;k x;k gSA bleas ,d vksj euq’; dks 

O;fDr Lrj ij leqUur cukus ds fy;s ‘kksM‛k laLdkjksa] prq%iq#’kkFkkas ,oa 

prqjkJekas dh O;oLFkk dh x;h rks nwljh vksj lekt ds cgqeq[kh mRd’kZ gsrq 

O;oLFkk fu/kkZfjr gqbZA
1
 izkphu dky esa txn~xq# dh inoh ij vk:< 

Hkkjro’kZ ds _f’k;ksa&eqfu;ksa ls f‛k{kk xzg.k djus ds fy;s ns‛k&fons‛k ls 

euq’; vkrs jgsA ckS} /keZ dh f‛k{kk izkIr djus ds fy;s phu ls vk;s 

ºosulkax vkSj Qkáku ,sfrgkfld izek.k gSaA ckS} foIyo ds vuUrj lukru 

oSfnd vkn‛kZ dks iqu% izfrf’Br djus okys izkK vkpk;Z ‚kadj us ,d 

ns‛kh;rk] ladh.kZrk] nqcZyrk] er&erkUrj] cká vkMEcjksa esa vkc) Hkkjrh; 

tu&ekul dks Kkuyksd ls izdkf‛kr fd;kA 



 
 
 
                            

156 

 

 
 
 
P: ISSN NO.: 2321-290X                        RNI : UPBIL/2013/55327                                               VOL-IV* ISSUE-IV*December-2016    

E: ISSN NO.: 2349-980X                       Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika   
 iq#’kkFkZ%A iq#’k ds pkj izeq[k foHkkx gSa & ‚kjhj]eu] 

cqf} rFkk HkwrkRek] ftudh ‚kqf) gsrq euqLe`fr eas dgk 

x;k gS& 

vfn~HkxkZ=kf.k ‚kq/;fUr eu% lR;su ‚kq/;frA 

fo|kriksH;ka HkqrkRek cqf)Kkusu ‚kq/;frAA
5
 

      vFkkZr~ ikuh ls ‚kjhj] lR; ls eu ] fo|k vkSj 

ri ls HkwrkRek ¼thokRek½ rFkk Kku ls cqf) ‚kq) gksrh 

gSAtgk¡ ty vkfn vyx&vyx inkFkksZa ls ‚kjhj izHk̀fr 

vaxksa dh ‚kqf) gksrh gS ogha bu ‚kjhj vkfn vaxksa dks 

i`Fkd~&i`Fkd~ pkj inkFkksZa dh vko‛;drk gksrh gSA;g 

pkjksa vko‛;d inkFkZ gSa& /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{kA 

vk/kqfud euksfoKku esa Lohd`r ekuo dh lIrS’k.kkvkas& 

ftthfo’kk] jfr] eku] /ku] Kku] U;k; ,oa ijyksd dk 

bUgha esa vUrHkkZo gks tkrk gSA thou dh vfHkyk’kk vFkZ 

esa] L=h iq=kfn dh dke esa] Kku vkSj U;k; dh /keZ esa 

rFkk ijyksd dh dkeuk eks{k esa lek tkrh gSA 

blfy;s pkj iq#’kkFkksZa dk fo/kku fd;k x;k gSA 

        iq#’kkFkZ prq’V; ;fn ekuo ‚kjhj ls lEcU/k 

LFkkfir djsa rks ge ns[krs gSa fd vFkZ vkSj ‚kjhj dk] 

dke vkSj eu dk rFkk eks{k vkSj vkRek dk lEcU/k 

lUnsgkrhr gS fdUrq /keZ vkSj cqf} dk lEcU/k 

fopkj.kh; gS] D;ksafd lkalkfjd /keZ cqf) dk lkFk 

djrs gq, ugha ns[kk tkrkA oLrqr% /keZ dk ewy fcUnq 

J)k ds vHkko esa cqf) fdlh Hkh fuf‛pr y{; dh 

vksj ugha c< ldrh A vr,o /keZ ,oa cqf} ds ?kfu’B 

lEcU/k dks udkjk ugha tk ldrk] Hkys gh og 

vkikrr% vViVk yxrk gSA bl izdkj pkjksa iq#’kkFkZ 

ijLij ?kfu’B :Ik ls lEc) gSa vkSj ekuo thou ds 

fodkl esa lgk;d gSaA 

        ekuo thou ds pje y{; dh izkfIr ds 

lksiku ds :Ik esa izkphu Hkkjrh; laLd`fr esa vkJe 

O;oLFkk dk fo/kku fd;k x;kA oLrqr% ekuo thou 

,d Je lk/; ;k=k gS ftlesa izfr{k.k deZ fujr jgrs 

gq, gh lkS o’kksZa rd thus dh vfHkyk’kk lkFkZd dgh 

tk ldrh gS& dqoZUusosg dekZf.k ftthfo’ksPNra lek%A
6
 

blhfy, ekuo dh lkekU; vk;q lkS lky Lohdkj 

djrs gq, gh /kekZfnprq% iq#’kkFkksZa ds lE;d~ mi;ksx 

gsrq thou dks 25&25 o’kksZa ds pkj cjkcj Hkkxksa esa 

foHkDr fd;k x;k & czãp;Z] x`gLFk] okuizLFk vkSj 

lU;klA
7
 blizdkj vkJe ,d rjg ls deZe; thou 

;k=k ds pkj iMko gSa] pkj vkJe LFky gSa tgk¡ 

izR;sd O;fDr ,d&,d dj fuf‛pr dk;Z lEiUu 

djds gh vkxs c<rk gSA  

         izkphu dky esa _f’k;ksa us vR;Ur lw{e 

n`f’V ls ekuo dh dk;Z&i)fr;ksa dk euksoSKkfud 

rFkk lekt‛kkL=h; v/;;u djds izR;sd vkJe ds 

fy;s ewyHkwr drZO;ksa dk fu/kkZj.k fd;k gS] ftuds 

ikyu ls O;fDr dh ykSfdd vkSj ikjykSfdd ,s’k.kkvksa 

dh iwfrZ gksrh gS vkSj u ikyu djus ij ;g ;kruk 

izkIr djus okyk gks tkrk gSA  

 bl izdkj vkJe O;oLFkk thoukof/k dks 

fu;fer djus rFkk fu’BkiwoZd drZO; ikyu djus ds 

fy;s fofgr gSA
8
 prqjkJekas dh ekU;rk iq#’kkFkksZa dh 

n`f’V ls ;qfDr laxr ekuh x;h gSA czãpkjh ds fy;s 

tks dBksj fnup;kZ fufnZ’V gS] mldk iz;kstu ;g gS 

fd og vuojr deZ la;qDr jgs D;ksafd [kkyh fnekx 

‚kSrku dk ?kj gS] tks v/k%iru dk izeq[k lk/ku gSA 

vk/kqfud oSKkfudksa us Hkh fofHkUu iz;ksxksa ,oa losZ{k.kkas 

ls ;g izekf.kr fd;k gS fd [kkyh jguk & urZu] xhr 

Li‛kZ] dksey fcLrj ij ‚k;u] [kV~Vs rh[ks inkFkkas dk 

lsou] xa/k dk Hkw;‛k% iz;ksx dkeksRrstd gksrk gSA 

         osnk/;;u ds i‛pkr~ lekorZu laLdkj ds 

le; Lukrd dks oa‛k ijEijk vfofPNUu j[kus dk 

funsZ‛k fn;k tkrk gS ,rnFkZ og fookg laLdkj ds 

ek/;e ls vius fy;s x`fg.kh izkIr djrk gS vkSj 

,rnFkZ x`gLFk thou esa izos‛k djrk gS A euq dk 

dguk gS fd ftl izdkj lHkh izkf.k;ksa dk thou ok;q 

ij vk/k`r gS mlh izdkj vU; lkjs vkJe xg̀LFkkJe 

ij voyfEcr gSaA vUrsoklh ¼czãpkjh½] okuizLFkh ,oa 

lU;klh dh HkkSfrd vko‛;drkvksa dh iwfrZ x`gLFk gh 

djrk gSA Qyr% xg̀LFk vkJe vU; lHkh vkJeksa dk 

vk/kkj ekuk x;k gSA 

         okuizLFk dk vFkZ gS & ou dh vksj izLFkkuA 

euq ds vuqlkj tc xg̀LFk ds flj ds cky idus yxsa] 

‚kjhj ij >qfjZ;k¡ iMus yxsarFkk mlds ikS= gks tk;¡ 

rc mls okuizLFk dk vkJ; ysuk pkfg,A mls viuh 

vuqHkokfJr Kku lEink ls uo;qodksa dk ekxZn‛kZu 

rFkk ckydksa dh vfuok;Z f‛k{kk ds xq#rj nkf;Roksa dk 

fuokZg djuk pkfg,A okuizLFk vkJe esa O;fDr dh 

vkReh;rk dk {ks= vkSj vf/kd O;kid gks tkrk gSAvr% 

okuizLFk vkJe O;fDrxr mRd’kZ ds vfrfjDr] 

egRoiw.kZ lkekftd leL;kvkas ds lek/kku dk Hkh ekxZ 

iz‛kLr djrk gSA 

         lU;kl ‚kCn dk vFkZ gS lE;d~ :i ls 

R;kx& lE;d~ U;kl% izfrxzgk.kka lU;kl%A lkekU;r;k 

;g le>k tkrk gS fd xg̀&x`gLFkh NksaMdj fudy 

tkuk] HkLe] f=iq.M yxkdj xaxkrV ij iMs jguk 

lU;kl gS] ijUrq ;g lp ugha gSA HkkSfrd inkFkksZa dk 

R;kx ek= lU;kl ugha gS] vfirq ;g jkx&}s’k] 

eksg&eerk izHk̀fr vkUrj Hkkoksa dk R;kx gSAblds 

bfUnz;tU; vkSj Hkze.k‛khyrk dk iz/kku mn~ns‛; Fkk 

ijksidkjA loZfo/k fgalk dk ifjR;kx djrs gq, og 

jkr&fnu izkf.k;ksa dh lsok gsrq ?kwerk FkkA lHkh 

izkf.k;ksa dks vHk;nku nsrk FkkA og vius ijk;s dh 

Hkkouk ls cgqr Åij mBdj *vkReor~ loZHkwrs’kq* dk 

O;ogkj djrk FkkA lewpk fo‛o mldk dqVqEc cu 

tkrk FkkA nhuksa vukFkksa dh j{kk djuk vkSj izkf.kek= 

ds dY;k.k dk ekxZ iz‛kLr djuk lU;klh dk ,d 

ek= /;s; gksrk FkkA lU;klh lekt ds fy;s fdruk 

mi;ksxh gksrk Fkk] bldk ifjp; ‚kadjkpk;Z izHk`fr 

lU;kfl;ksa ds yksdksidkjh dk;ksZa ,oa fopkjksa ls vPNh 

rjg fey tkrk gSA  

          vkt ftl lekt eas O;fDr;ksa esa O;fDr;ksa 

dks Åij mBkus dh ;kstuk,¡ curh gSa vFkok 

rRdsUnzHkwr ekuo ds oS;fDrd&‛kkjhfjd ,oa ekufld 

fodkl dh vksj dksbZ leqfpr /;ku ugha fn;k tkrk A 
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  oSKkfud miyfC/k ds bl ;qx eas O;fDr 

fujUrj misf{kr gksrk tk jgk gSA oSfnd _f’k;kas us 

bl rF; dks le>k] lekt dks ,s‛o;Z ls ugha izR;qr~ 

‚kkjhfjd ,oa ekufld :i ls mRd̀’Vrj O;fDr 

lkSaidj mls cnyus dk LoIu ns[kk vkSj laLdkj i)fr 

dks tUe fn;kA bl izdkj laLdkj ;kstuk O;fDrijd 

gksrh gqbZ Hkh izeq[kr;k ,d LFkk;h ,oa lqn`< lekt dh 

vk/kkj f‛kyk gSA
9
 

          euq’; ds thou ds y{; Lo:i iq#’kkFkZ 

prq’V; eas dke ds fcuk ‚kjhjksRifRr ugha gks ldrhA 

vFkZ ds vHkko esa ‚kjhj dh fLFkfr ugha jg ldrhA 

fcuk y{; fu/kkZj.k ds vFkhZ LokFkhZ gks tkrs gSa vkSj 

dkeuk djus okys dkehA;gh ugha LokFkhZ vkSj dkeh 

feydj lekt dks u’V dj nsrs gSaAvr% vFkZ vkSj dke 

dks eks{k gsrq mi;ksxh cukus dk fu;ked gS /keZA bl 

izdkj Li’V gS fd iq#’kkFkZ O;fDr ds thou dks 

larqfyr cukus ds lk/ku gSaA 

          y{; izkfIr ds lksiku ds :i eas pkj 

vkJekas dh O;oLFkk dh x;hA czãp;Z vkJe esa lE;d~ 

fodkl] xg̀LFk vkJe esa lE;d~ vFkZ dk vtZu o 

lUrkuksRifRr] okuizLFk vkJe esa x`gLFk thou ds 

R;kx ds lkFk&lkFk iq=&ikS=kfn dks laj{k.k nsus ,oa 

lU;k leas eks{k :ih y{; ds lehi tkus dk ekxZ pkj 

lksikuksa ds :Ik esa fn[kk;k tkrk gSA 

          izkphu Hkkjr eas o.kZ O;oLFkk ;|fi 

fookfnr jgh gS] fdUrq lekt esa ;ksX;rk ds vk/kkj ij 

deZ dk foHkktu djds O;fDr ,oa lekt ds leqfpr 

fodkl dk ekxZ cuk;k x;k gSA 

mn~ns‛; 

 izkphu Hkkjrh; laLd`fr ds thou vkn‛kZ 

vk/kqfud thou esa Hkh pfj= fuekZ.k gsrq rFkk lekt 

dh mUufr gsrq vko‛;d gSa]bl rF; dh O;k[;k 

djukA 

fu’d’kZ 

          Hkkjrh; laLd`fr esa ,d vksj O;fDr ds 

lokZaxh.k fodkl ds fy;s ‘kksM‛k laLdkjksa] pkj iq#’kkFkksZa] 

,oa pkj vkJeksa dh O;oLFkk dh x;h gS rks nwljh vksj 

lekt ds cgqeq[kh fodkl ds fy;s o.kZ O;oLFkk dk 

izfriknu fd;k x;k gSA laLdkj] iq#’kkFkZ ] vkJe ,o a 

o.kZ O;oLFkk dk izfriknu fo‛kq) ‚kkL=h; fpUru ds 

vk/kkj ij gqvk gSA bUgha rRoksa ls vuqizkf.kr Hkkjrh; 

ijEijk eas lPpk xq# gekjs feF;k cks/k dks u’V dj 

nsrk gSA lqxfr vkSj dqxfr ds ekxksZa rFkk iq.; vkSj 

iki dk Hksn izdV dj nsrk gSAdrZO; vkSj vdrZO; dk 

ekxZ n‛kZu djrk gSA niZ vkfn nks’kksa ls jfgr ‚kkfUr 

;qDr ,oa vkKkikyd f‛k’; f‛k{kk dk vf/kdkjh gksrk 

gSA                     

         ik‛pkR; lH;rk vkSj laLd`fr ds izfr 

O;keksg ls xzflr orZeku lekt dk tuekul ;fn 

izkphu Hkkjrh; laLd`fr dks viukdj vius thou dk 

lokZxh.k fodkl djus dh vksj vxzlj gks rks vk/kqfud 

euq’; ,oa lekt ds lkFk&lkFk jk’Vª dh mUufr 

vo‛;EHkkoh gSA blh rjg vkradokn ,oa Hkz’Vkpkj esa 

yxs gq, yksx ;fn lR; vfgalk ds ekxZ ij pyus dk 

iz;kl djsa rks ;g lEiw.kZ fo’o [kq‛kgky gks ldrk 

gSAbl rjg Li’V gS fd Hkkjrh; laLd`fr ds ekSfyd 

rRo vkt Hkh izklafxd gSaA     
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